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Zabieg w Weiss Kiinik

Czy kiedykolwiek zastanawialiscie sie
nad Laserowa Korekcja Wad Wzroku?

Tylko w 2012 roku na catym Swiecie wyko-
nano okoto 35 milionow zabiegow lasero-
wej korekcji wzroku. Prawie potowe z nich
(bo okoto 17 milionow) przeprowadzono
w USA. W Wielkiej Brytanii laserowa ko-
rekcja wzroku to trzeci najczesciej wy-

konywany zabieg chirurgiczny. (zrodto:
Market Scope 2012)

Na czym polega laserowa korekcja wzroku?

Laserowa korekcja wzroku to jeden z za-
biegow chirurgii refrakcyjnej, ktory wyko-
rzystuje dziatanie energii lasera na po-
wierzchnie oka. Wiazka lasera modeluje
powierzchnie rogowki, aby nadac jej od-
powiedni ksztatt z ogniskowania swiatta
na siatkowce i w efekcie usuniecie wady
wzroku.

Stosowany w czasie operacji laser nie
rozgrzewa tkanek oka, a wiec w zad-
nym wypadku nie moze poparzyc czy
w jakikolwiek inny sposéb uszkodzic oka.
Wytwarzana wigzka promieniowania
ultrafioletowego jest catkowicie zimna.
Podczas zabiegu pacjent moze odczuwac



nieprzyjemny zapach uwalnianych
atomow wegla.

Raz na cate zycie!

Usuniecie wady i przywrocenie zdolno-
Sci prawidtowego widzenia jest trwate.
Jedynie w szczegolnych przypadkach
zdarza sie koniecznosc wykonania re-
korekgji, ale dotyczy to waskiego grona
pacjentow (okato 2-3% przypadkow).

Dla kogo laserowa korekta wzroku?

Zabieg laserowej korekcji wzroku wy-
konywany jest w momencie petnego
rozwoju narzadu wzroku i stabilnej
wady wzroku. ldealnymi kandydatami
sa 0soby w wieku 21-55 lat. Podstawa
kwalifikacji do zabiegu sa szczegotowe
badania, na podstawie ktorych lekarz
podejmuje decyzje o kwalifikacji i pro-
ponuje metody zabiegu.

Czy jestes kandydatem
do zabiegu?

Decyzje o kwalifikacji do zabiegu laserowe;
korekcji wzroku podejmuje lekarz po prze-
prowadzeniu szczegotowych badan. Naich
podstawie lekarz proponuje rowniez zale-
cane metody zabiegu.

Wiek

Zabieg laserowej korekty wzroku wyko-
nywany jest w wieku, w ktorym wada jest
stabilnaioko nierosnie. Idealnymi kandyda-
tami sa wiec osoby w wieku od 271 do 55 lat.

Wada wzroku

Wedtug zalecen Europejskiego Towarzy-
stwa Chirurgow Zacmy i Chirurgow Refrakji
(ESCRS), za pomoca lasera mozna karygo-
wac krotkowzrocznosc i krotkowzrocznosc
z astygmatyzmem (do -8 Dsph, ekwiwa-
lent sferyczny) oraz dalekowzrocznosc
i dalekowzrocznosc z astygmatyzmem
(do +4 Dsph, ekwiwalent sferyczny). Za-
bieg moze byc wykonywany w przypadku
wad wychodzacych poza ten przedziat,
ale wigze sie z ryzykiem niepowodzenia

i pojawienia sie powiktan.




Metody laserowej korekcji wzroku

W Weiss Klinik proponujemy kilka metod laserowe;j
korekcji wzroku, z powodzeniem stosowanych na catym
Swiecie. Roznice pomiedzy metodami dotycza sposobu
przygotowania rogowki na dziatanie lasera oraz iloSci
usuwanej w tym celu tkanki zewnetrznej (nabtonka

rogowki).

Rogowka zbudowana jest z pieciu warstw
komorek o roznej grubosci. Podczas za-
biegu chirurg usuwa cienka, najbardziej
zewnetrzng warstwe (czyli nabtonek),
a gtebsze warstwy modeluje za pomoca
lasera.

Zasadniczo kazda z metod wykarzystuje
wiec te sama procedure — tj. za pomoca
lasera chirurg zmienia ksztatt rogowki
tak, aby uzyskac prawidtowe ognisko-
wanie Swiatfa na siatkowce (czyli usunac
wade wzroku).

WAVEFRONT, czyli zabieg szyty na miare

Sprzet diagnostyczny i operacyjny, jakim
wykonujemy w Weiss Klinik zabiegi lase-
rowej korekty wzroku, umozliwia prze-
prowadzenie zabiegu uwzgledniajacego
indywidualng budowe oka — czyli zabiegu
.Szytego na miare"!

Program WAVEFRONT uwzglednia indy-
widualng topografie rogowki oraz ana-
lize czota fali oka (z ang. wavefront). Tak
stworzona szczegotowa mapa umozliwia
zastosowanie indywidualnej korekgji dla
kazdego punktu rogowki, co pozwala na

usuwanie aberracji wyzszego rzedu.




Trzy kroki

Laserowa korekcja wzroku to zabieg, (ESCRS) i obowigzujacymi w Polsce
ktoremu moga poddac sie osoby w wie- normami, moga byc korygowane wady
ku od 21. do 55. roku zycia. To wymog w przedziale ekwiwalentu sferycznego od
zwigzany gtownie z faktem, ze w tym -8 Dsph do +4 Dsph. Zabieg wykonywany
wieku oko osiaga petny rozwdj i do- w przypadku wad wychodzacych poza ten
chodzi do ustabilizowania sie wady. Za przedziat moze wiazac sie z ryzykiem nie-
pomoca technologii laserowej, zgod- powodzenia i pojawieniem sie powikfan.

nie z zaleceniami Europejskiego To-
warzystwa Chirurgow Refrakcyjnych

Wystarczg 3 kroki, aby pozbyc sie wielu niedogodnosci,
na ktore napotykamy codziennie, a ktore zwigzane s3
wadg wzroku.

I Krok 1 - Wizyta kwalifikacyjna

Podstawa kwalifikacji do zabiegu sa szczegotowe badania, ktore diagno-
zuja stan narzadu wzroku i okreslaja mozliwosc wykonania laserowej

korekgji. Badania wykonywane sa w ciagu jednego dnia (trwaja okoto

2-3godzin) w siedzibie Weiss Klinik. W tym samym dniu lekarz podejmuje

decyzje o ewentualnym zakwalifikowaniu pacjenta do zabiegu laserowej

korekcji wzroku.

Jak przygotowac sie do badania kwalifikacyjnego?

Badanie kwalifikacyjne do zabiegu nie wymaga szczegolnego przygo
towania. Jedynie osoby noszace soczewki kontaktowe powinny z nich
zrezygnowac na co najmniej 3-4 tygodnie przed planowanym badaniem.
Warto rowniez wiedziec, ze niektare pomiary wykonywane sa po po-
daniu lekow rozszerzajacych zrenice, po ktorych nie mozna prowadzic
samochodu.



Krok 2 — Dzien Zabiegu

W dniu zabiegu pacjent przychodzi po lekkim Sniadaniu. Po przyjeciu
na oddziat, pozostaje do konca pobytu pod opieka wykwalifikowanego
persanelu medycznego.

Krok 3 — Kontrola po zabiegu

W celu pozbycia sie jakiegokolwiek ryzyka nawet najdrobniejszych po-
wikfan oraz dla wiekszego komfortu psychicznego zalecamy odbywanie
regularnych wizyt kontrolnych:

= pDlerwsza wizyta —do tygodnia czasu po wykonaniu zabiegu w celu

usuniecia soczewki
= (ruga wizyta —do miesiaca czasu po zabiegu

» (rzecla wizyta—6,12 miesiecy po zabiegu



Bezpieczenstwo i powiktania

Zabiegi laserowej korekcji wzroku sg pozytywnie
oceniane na catym Swiecie i naleza do najbardziej
bezpiecznych oraz pewnych metod usuwania wad
wzroku. Jak z kazdym zabiegiem chirurgicznym, wigza
sie z nimi kwestie bezpieczenstwa i mozliwe powiktania.

Ryzyko powiktan po zabiegach lasero-
wej korekcji wzroku stanowi okoto 2-3%
wszystkich wykonywanych zabiegow.
W Weiss Klinik doktadamy wszelkich sta-
raf, aby to ryzyko ograniczyc do zera. Dla-
tego w przypadku pojawienia sie jakich-
kolwiek niepokajacych pacjenta objawow,
zalecamy bezzwtocznie skonsultowac sie

Z lekarzem.

Pieczenie, tfzawienie, uczucie ciata obce-
go, nieastre widzenie to dyskomfort, jaki
moze towarzyszyC pacjentowi po zabie-
gu laserowej korekty wzroku, zwtaszcza
w okresie pierwszych 3 dni. W niektorych
przypadkach moga wystapic dtuzsze sta-
ny chorobowe, ktare moga byc zwigzane
Z procesem powrotu do zdrowia.




Gwarancja Dobrego Wzroku

Zabieg ma na celu catko-
wite oraz trwate usuniecie
wady wzroku gwarantujac,
ze wada nie powroci.

Komfort oraz bezpieczenstwo naszych
pacjentow jest dla nas najwazniejsze.
W zwiazku z tym w Weiss Klinik wpro-

wadzilismy program Gwarancji Dobrego
Wzroku.




Sprzet do laserowej korekcji

W Prywatnym Szpitalu Weiss Klinik

do zabiegow laserowej korekcji wzroku
wykorzystujemy najnowszy sprzet
diagnostyczny i operacyjny. Platforma
diagnostyczna CRS Master, aberometr

WASCA i laser excimerowy Carl Zeiss MEL 80
pozwalajg nam bardzo precyzyjnie zaplanowac
i przeprowadzic zabieg korekty wzroku.

Laser excimerowy Calr Zeiss MEL 80

Laser excimerowy MEL 80 niemieckiej
firmy Carl Zeiss MEL 80 jest laserem
I\ generacji — szybki niezwykle precyzyjny
i bezpieczny. Charakteryzuje sie wieksza
precyzja ablacji, przy skrocenie czasu sa-
mej ablacji. Oznacza to precyzyjne efekty
i skrocony czas zabiegu — do zaledwie
3 sekund na dioptrie! Kratki czas zabiegu
powoduje zdecydowanie szybszy powrot
wtasciwej ostrosci widzenia pacjenta.

Laser wyposazony jest rowniez w bardzo
szybki system eye-tracker (Sledzenia ru-
chow gatki ocznej), ktory jest szybszy niz
ludzkie oko! Odczytuje az 1050 ruchow na
sekunde, co zmniejsza prawie do zera ry-
zyko powiktan zwiazanych z decentracja,
czyli niewtasciwym ustawieniem lasera
na oS widzenia pacjenta.




Zabieg na raty

W Weiss Klinik stuzymy rowniez pomocga przy
finansowaniu zabiegu laserowej korekcji wzroku.
We wspotpracy z Santander Consumer Bank S.A.
proponujemy nieoprocentowane raty, a wszystko
po to, aby Twoj stan materialny nie byt przeszkoda
w utrzymaniu dobrego stanu zdrowia.
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Notatki
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rejestracja: tel. + 48 32 245 97 63 do 64
e-mail: rejestracja@weissklinik.pl

www.facebook.com/weissklinik
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